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PROJETO DE LEI N2 7, DE __ JULHO DE 2021

Institui como atividades essenciais para a
populacdo boavistana a pratica da atividade
fisica e do exercicio fisico bem como o
funcionamento dos estabelecimentos publicos e
privados prestadores de servicos destinados a
essa finalidade, em tempos de crises ocasionadas
por doengas contagiosas, pandemias ou
catdstrofes naturais, e da outras providéncias.

O VEREADOR GILDO GAS, no uso de suas atribuicdes legais, submete a apreciacio
do Plenario o seguinte Projeto de Lei:

Art. 12 Institui no municipio de Santa Maria da Boa Vista como atividades essenciais
a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico bem como o funcionamento dos
estabelecimentos publicos e privados prestadores de servicos destinados a essa finalidade,
em tempos de crises ocasionadas por doengas contagiosas, pandemias ou catdstrofes
naturais, como forma de prevenir doencas fisicas e mentais na populacao.

Pardgrafo Unico. Sdo atividades essenciais as academias de ginastica, musculacao,
natacdo, hidrogindstica, artes marciais, dancas, escolas de esportes e demais modalidades,
inclusive em periodo de calamidade publica decorrente de pandemias.

Art. 22 As restrigdes ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em
estabelecimentos publicos e privados prestadores de servicos destinados a essa finalidade
ou em espacos pubicos determinadas pelo Poder Pubico nas situacdes excepcionais referidas
no art. 12 deverdao fundar-se em normas sanitdrias de autoridade competente ou de
seguranca publica, as quais deverdo expressamente indicar a extensdo, os motivos e critérios
cientificos e técnicos embasadores das medidas impostas.

Art. 32 Durante as situacdes de calamidade publica, de emergéncia, de epidemia ou
de pandemia em decorréncia de doenca de facil propagacdo, os estabelecimentos moldarao
seu funcionamento de acordo com as determinacdes do Poder Publico, mesmo que seja
necessdria a tempordria suspensado de suas atividades.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Gabinete do Vereador Gildo Gas, em 22 de julho de 2021.

Gildo Gas
Vereador

JUSTIFICATIVA



A pandemia impediu, por alguns meses, a pratica de atividades fisicas em
academias, escolas de esportes e areas publicas, aumentando o sedentarismo e impactando
negativamente na saude fisica e mental dos municipes.

A pratica de atividades fisicas promove o bem estar fisico e mental, reduzindo o
risco de doencas além de fortalecer o sistema imunoldgico, entre outros beneficios.

Nesse sentido, o presente projeto de lei submetido a analise dos nobres pares tem
por escopo garantir a essencialidade da atividade fisica e do exercicio fisico, na garantia do
funcionamento de estabelecimentos prestadores de servicos desta natureza, bem como da
utilizacdo de espacos publicos pela populagao boavistana, contribuindo com o processo de
gualificacdo da prestacdo dos servicos em saude ofertados por profissionais de educacao
fisica.

A saude é um direito social consagrado no art. 62 da constituicdao cidada de 1988,
devendo o Estado prover as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio, garantindo-a
através de politicas econbmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doencas e de
outros agravos, assegurando acesso universal e igualitario as agdes e servicos para sua
promocgao, protecdao e recuperacdao, sendo a atividade fisica, elemento determinante e
condicionante como servico essencial, conforme disposto no art. 22, §12 e § 22 ¢c/c art. 32 da
Lei Federal n2 8.080/90.

Igualmente, entende-se que a adequagdo as normas técnicas sanitarias e de
higiene, condicionando, entre outros fatores, como capacidade e limitacdao de atendimento
nos estabelecimentos, agendamento, carga horaria de funcionamento, sao perfeitamente
possiveis de serem atendidas pelos estabelecimentos prestadores de servicos destinados a
pratica de atividades fisicas.

Por fim, é fundamental que o poder publico garanta o acesso aos ja consagrados
beneficios da atividade fisica e do exercicio fisico para a saude da populagao.

Ante o exposto, e considerando as assertivas acima elencadas, submeto o projeto
de lei a analise dos nobres pares, esperando ao final o acolhimento e sua aprovacao.

Gabinete do Vereador Gildo Gas, em 22 de julho de 2021.

Gildo Gas
Vereador



